
Lehrgang mit Sandra Harder im Reit- und 

Fahrverein „An der Bramau“ e.V. 

Theorieabend & individueller Trainingstag 

 

Sandra Harder kommt im Herbst erneut zu uns! 

Nach mehreren erfolgreichen Blau-Gelben Trainings nun mit einem neuen Konzept: Ein 

informativer Theorieabend und ein individueller Trainingstag – ganz nach euren Bedürfnissen! 

Theorieabend: Trageerschöpfung beim Pferd 

       15. September 2025, 19:00–21:00 Uhr 

     Im Casino, Segeberger Str. 7, 24576 Bad Bramstedt 

Trageerschöpfung betrifft immer mehr Pferde – häufig unbemerkt. Sandra erklärt typische 

Symptome, Ursachen und Trainingsmöglichkeiten.  

Individueller Trainingstag 
       11. Oktober 2025 

     Vereinsreithalle Segeberger Str. 7, 24576 Bad Bramstedt 

50 Minuten Einzeltraining bei Sandra zu einem Thema deiner Wahl: 

• Dressurunterricht 

• Klassische Handarbeit 

• Doppellonge 

Kosten 
Vereinsmitglieder: 

- Theorieabend: kostenlos 

- Einzeltraining: 40 € 

Nicht-Mitglieder: 

- Theorieabend: 15 € 

- Einzeltraining: 50 € 

Die Veranstaltungen sind einzeln oder kombiniert buchbar. 

Anmeldung 
Bei Adriana unter 0176 4161 3050 

Anmeldungen bitte bis zum 03.09.2025 (Theorieabend) und 30.09.2025 (Trainingstag). Die 
Zeiteinteilung für den Trainingstag wird eine Woche vorher verschickt. 
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